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Circ. n°246 Cologno Monzese, 29/03/2017

ALLE FAMIGLIE DEGLI ALUNNI
SCUOLA PRIMARIA VESPUCCI - PASCOLI

Oggetto: avvio progetto comunitario “Frutta nelle scuole” - SCUOLE PRIMARIE

n

Da Martedi 04 Aprile 2017 prende avvio il programma comunitario “Frutta nelle scuole
realizzato con il contributo finanziario della Comunita Europea, e promosso dal Ministero delle
Politiche Agricole Alimentari e Forestali, in collaborazione col MIUR, il Ministero della Salute e le
Regioni.

Il progetto & finalizzato ad aumentare il consumo di frutta e di verdura da parte dei bambini,
favorendo abitudini alimentari pil corrette e maggiormente equilibrate, offrendo inoltre
l'opportunitd di conoscere concretamente le differenti varieta e tipologie dei prodotti

ortofrutticoli quali opzioni alternative alle continue pressioni della pubblicita permettendo una
scelta alternativa consapevole.

L'attuazione del programma prevede distribuzioni di prodotti ortofrutticoli pronti all'uso in
confezioni mono-porzione (cioé nell’esatta quantita prevista per ciascun alunno) oppure interi
tal quale, oppure spremuti o centrifugati.

I prodotti distribuiti ai bambini, selezionati in base alla loro semplicita d'uso e fruibilita, sono di

categoria 1~ o superiore e provengono da coltivazioni certificate - D.O.P. (Denominazione di

Origine Protetta) , I.G.P. (Indicazione Geografica Protetta) , BIOLOGICHE, oppure da LOTTA INTEGRATA

La distribuzione terra conto anche del carattere di stagionalita.

Il progetto prevede che la somministrazione della frutta avvenga durante l'intervallo
e al posto dell’abituale merenda portata da casa.

Nel caso di bambini allergici a particolari frutti sara consentito il consumo di altra frutta portata

da casa.
CALENDARIO PROSSIME SOMMINISTRAZIONI

04/04/2017 : MELA fuji - in confezione monoporzione e pronta per il consumo da prod. integrata e certificata

05/04/2017 : PERA angelys - tal quale da prod. integrata e certificata

07/04/2017 : MELA golden - tal quale da prod. integrata e certificata

Seguiranno ulteriori avvisi riguardanti le prossime date di somminjstrazione.
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