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Circ.n. 144 Cologno Monzese, 16.01.2017

Ai Docenti della Scuola dell'Infanzia,
della Primaria

e della Scuola Secondaria di | grado
Alle famiglie

Agli studenti della scuola Secondaria

e p.c. al DSGA
Sito web

Oggetto: LA FABBRICA DEL CAMBIAMENTO
Progetto di consulenza psicologica rivolta a studenti, famiglie e docenti_Informativa

Il progetto si articola in due aree:

A) AREA STUDENTI

1.La Stanza dei segreti

- Sportello di ascolto e intervento psicologico per studenti della scuola secondaria di primo grado

Apartire dal mese di gennaio 2017 fino alla fine del mese di maggio 2017 con cadenza quindicennale, sara

attivo lo “Sportello di ascolto e intervento psicologico” aperto agli alunni dell’lstituto Comprensivo “A.

VOLTA” curato dall’Associazione Contrasti. . .

La psicologa di riferimento & la dott.ssa Romina Sirotti per gli alunni della scuola Secondaria e per tutti i

genitori.

L'intervento ha lo scopo di:

- incrementare il benessere personale degli alunni e del gruppo classe;

- prevenire e/o contenere situazioni di disagio-sofferenza sia a livello individuale che relazionale;

- conoscere e definire eventuali difficolta educative del singolo alunno, estendendo l'indagine agli
aspetti problematici pitt ampi, quali le dinamiche del gruppo classe;

L'intervento della psicologa, in qualita di espertoesterno, sara rivolto, a seconda dei casi, ai singoli alunni,

ai gruppi classe, ai docenti ed alle famiglie degli alunni coinvolti nel progetto.

Per I'accesso allo Sportello Ascolto da parte degli alunni minorenni & necessaria I'autorizzazione firmata da

entrambi i genitori, o di chi ne fa le veci. A tal fine si prega di compilare con cura in ogni sua parte il modulo

di autorizzazione preventiva per l'intervento, sia individuale che sul gruppo classe e di restituirlo in tempi

brevi al coordinatore di classe che a sua volta lo consegnera alla referente di progetto della scuola prof.ssa

Rascaglia. L'autorizzazione rilasciata avra validita per tutto I'anno scolastico in corso a cui € iscritto I'alunno

della scuola secondaria di | grado.

Sara possibile annullare 'autorizzazione in qualsiasi momento, previa disdetta scritta da inviare al Dirigente

Scolastico.

Per ogni chiarimento sull’iniziativa, si pud fare riferimento alla Responsabile del progetto, prof.ssa Rascaglia

2. Unita di crisi
Percorsi di sostegno nelle classi evidenziate dai consigli di classe / interclasse, dalla Dirigente.




L’unita di crisi sara attivata in quelle classi che denotano una dinamica relazionale conflittuale, di gruppo o
di singoli alunni, che mette a rischio il normale svolgimento delle lezioni.

| percorsi di sostegno sono previsti in tutte e tre gli ordini dell'lstituto Comprensivo e tutto il consiglio di
classe partecipera attivamente all’'individuazione di strategie consone a risolvere le situazioni di disagio.

B) AREA ADULTI

1 “Supporto e consulenza” individuale e/o di piccolo gruppo rivolto ai docenti”

| docenti e i maestri potranno fare richiesta di un colloquio con la psicologa dott.ssa Laura Colombo
tramite il docente referente prof.ssa Rascaglia.

2. “Supporto e consulenza ai consigli di classe o interclasse”

L’attivita di supporto vuole facilitare e favorire la condivisione delle problematiche in un contesto piu ampio
per cercare diindividuare “insieme “ strategie metodologiche piu adeguate .

La richiesta va fatta specificatamente dai consigli di classe.

| percorsi di supporto sono previsti in tutte e tre gli ordini dell’Istituto Comprensivo.

3. Le serate del racconto- Cicli di conferenze a tema itinerante tra Scuola e Territorio

Sono previste cinque serate itineranti tra scuola e territorio che svilupperanno le tematiche alle
competenze genitoriali attraverso un lavoro interattivo, in cui verranno esplorate le aree che
maggiormente creano difficolta ai genitori e alle famiglie nel rapporto con i loro figli.

@/ Si distribuisce il modello di consenso informato all’utilizzo dello sportello psicologico da parte degli
studenti della scuola secondaria di primo grado da far firmare alle famiglie.
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| docenti faranno annotare sul libretto della comunicazioni con le famiglie I'invito a prendere
visione sul sito web della circ. 144 avente ad oggetto “Informativa sul progetto La fabbrica del
cambiamento” con richiesta per la scuola secondaria di firmare I'allegato consenso informato.



